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息子がＨな動画を

見ている！

どう反応すればいい？

「生理」の話  

どう説明して

あげれば？

好きな子ができて

お付き合い

したいらしい…心配。

講 演

大切な『命』について語り合える親子を

日本中に増やしたい

どうしても内に閉じこもりがちな“性教
育”。大人がもっと明

るく開放的に子どもたちと向き合い伝える
ようになるには…。

子どもたちに将来大切な相手ができたと
き、お互いが尊重し

あえる関係を築けるようになってもらう
には…。 そんな思い

から、大人が “性” をどう伝えればいいの
かをテーマに活動さ

れています。

性教育は将来へつながります！

●「性」を理解すると、自分が愛されている
ことを知り、自分も

　人も愛せる人になります。

●性被害者にも加害者にもなることを防ぐ
ことができます。

●低年齢での性体験、妊娠や中絶のリス
クが回避できるよう

　になります。

とにかく明るい性教育
「パンツの教室協会」  講師

Seminar
対 象：当院のIDを持つお子さまのお母さま(もしくはお父さま) 
日 時：当院のサイト上で告知いたします。
　　　オンラインミーティングツールZOOMによる配信となります。　　　 ※ご参加の方々のご理解度を感じながらセミナーを進行したいと考えており　　　　  ますので、当日は「ビデオ・オン(顔出し)」状態でのご参加をお願いします。
内 容：〈思春期編〉は小学校高学年(10歳以上)から中学生くらいまでの　　　　お子さまをイメージしたセミナーとなります。
　        ■ 思春期の子どもと「性」について話せるようになるために　        ■ SNS社会における性教育
　        ■ セックスと性感染症について　        ご注意とお願い
　　　 　・「性」に関する直接的な言葉(セックス、コンドームなど)を用いますので、　　　　　予めご理解ください。
　　　 　・お子さま連れでの参加はご遠慮ください(1歳未満の乳児を除く)。　　　　　 やむを得ずお子さまと同室で参加される場合は、イヤホンをご使用ください。　　　 　・質疑応答の時間を設けますので、それ以外は音声をOFF(ミュート)でご参加ください。　　　 　※アーカイブでの配信はありません。 ※録音・録画はお断りいたします。　　
定 員：90名　※定員になり次第申し込み終了となります。

参加費：無料　 

申し込み方法：当院の予約サイトからお子さまのIDでお申し込みください。

〈思春期編〉

恵愛の“ほんわか明るい   
性教育セミナー”

男児では11歳頃に精巣が大きくなり生殖器が成熟し、陰毛の発生、声変わりが起き、女児では10歳頃に乳房が発育
し始め、陰毛の発生、初潮が始まることを第二次性徴といいます。子どもたちは、否応なく自身に「性」を感じ、「性」に
興味を抱き目覚めていきます。現在はIT化社会、SNSが飛び交い、子どもたちは物事の良し悪しの判断も覚束ぬまに、
膨大な情報量の渦中にいます。「性」についても例外ではなく、間違った形で伝わったり理解したりすることはとても
危険で、性被害や性犯罪にも繋がりかねません。
親の世代ではなかなか学べなかった“性教育”で
すが、現代こそ適正な教えが有効と考えます。
当院では、すでに開催している幼少時からの
性教育を学ぶセミナーに加え、第二次性徴期の
お子さまのご両親のための性教育セミナーを
〈思春期編〉として企画いたしました。堅苦しいお
話ではありません。どなたでも明るく学ぶことが
できるセミナーです。お気軽にご参加ください。

照れずに、こわがらず に 、教 えてあげませんか ？照れずに、こわがらず に 、教 えてあげませんか ？


