
恵愛の“子育て学級”
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お問い合わせ　総務課　TEL 049-252-2121(プッシュ2)  診療日／午前9：00～午後 4：30

Grandma

イマドキの
孫育て ! 何が 

変わった!?

恵愛の“祖父母学級” 
子育ての方法も、今と昔とでは大きく変わりました。

これから出産にのぞむママ・パパとご家族が、世代間ギャップで悩むことなく、

笑顔で赤ちゃんを迎えることができますよう、祖父母学級を開催いたします。 

どうぞお気軽にご参加ください。

＆

 講師

 ぼうだ あきこ さん
NPO法人孫育て・ニッポン理事長  3・3産後サポートプロジェクトリーダー
NPO法人ファザリング・ジャパン 理事

■ 孫育て・ニッポン　　http://www.magosodate-nippon.org
■ ぼうだの活動ブログ　http://yuchanroom.blog68.fc2.com/

“祖父母も孫もママもみんながハッピー”になるようにと、全国のママ・
 パパに「子育て講座」を、祖父母に「孫育て講座」を行っていらっしゃ
  います。 また、「産後うつ」を、当事者であるママでなく、パパや
   祖父母などに知ってもらう活動も行っていらっしゃいます。

LECTURE
● イマドキの子育て世代

● 祖父母の役わり

● 産後のママの心とからだ

● 子育ての今昔の違い etc.　

 

Grandpa

プレママと一緒に学ぶ

■ 時間 … 午前 10:00～11:30 （受付 午前 9:30～）
■ 対象 … 開催日に当院での分娩予約を済まされた妊娠27～40週の方
　　　　　　 妊婦さまご本人・ご主人さま・それぞれのご両親さまの 
　　　　　  計1組 6名まで参加になれます。

■ 定員 … 15 組
■ 場所 … 産後ケアサロン ひだまり　　　■ 参加費 … 無料
■ 申し込み方法 … 妊婦さまのIDでお申し込みください。 
　  当院の予約サイト[ログイン画面 ]からお申し込みください。
　 イベント（学級）予約 → 産婦人科・小児科 (学級予約 ) → 祖父母学級

　 ※定員になり次第申し込み終了となります。
　 ※妊婦さまご本人と、妊婦さまかご主人さまのご両親(お祖母さま・お祖父さま)の
　　 最低でもお一人は必ず参加してください。
　 ※妊婦さまが参加をキャンセルされた場合は、他の方もご参加になれません。ご了承ください。

開催日は、 当院の予約サイト
［ログイン画面］上で告知いたします。


